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A palyazat Kiiréja: Magyar Energetikai és Kozmii-szabalyozasi Hivatal (MEKH)
Cim: 1054 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky ut 52.
Web: www.mekh.hu; www.enhat.mekh.hu; www.energiakovetek.hu

1. APALYAZAT CELJA

A Magyar Energetikai és Kozmii-szabalyozasi Hivatal (MEKH) tarsadalmi feleldsségvallalasi
programjanak hangsulyos eleme a fogyasztok energiatudatos szemléletformalasa.

Jelen pélyazat célja:

e az energiatermeléssel és -felhasznalassal, valamint a tudatos energiafogyasztassal és
energiatakarékossaggal kapcsolatos ismeretek bévitése az altalanos iskola felsé tagozatos,
illetve a kozépiskolas korosztaly korében;

e a felséoktatasi intézményekben elsOsorban természettudomanyos targyakat hallgato
diakok 0sztonzése a témaval kapcsolatos tudasuk elmélyitésére és kreativ, élményalapu
atadasara a megjelolt korosztalynak.

2. APALYAZAT BENYUJTASARA JOGOSULTAK

A palyazatra magyar felsdoktatasi intézményben alap-, mester- vagy doktori képzésben résztvevd
nappali és levelezd tagozatos hallgatok jelentkezhetnek, elsOsorban az aldbbi szakokrol:
energetikai mérnok, fizika, fizikatanar, fizikus, geofizikus, kornyezettan, kornyezettan-tanar,
kornyezettudomany, természetismeret-kornyezettan tandr. Nem jelent kizar6 okot, ha a palyazo
nem a felsorolt szakok hallgatdja.

Magyar Energetikai és Kozmii-szabalyozasi Hivatal
1054 Budapest, Bajcsy Zsilinszky ut 52.
www.mekh.hu

www.enhat.mekh.hu



mailto:energiakovetek@mekh.hu
http://www.mekh.hu/
http://www.enhat.mekh.hu/
http://www.mekh.hu/
http://www.enhat.mekh.hu/

MEKH Energiakovetek Palyazat
www.energiakovetek.hu
energiakovetek@mekh.hu

3. APALYAZAT TARTALMA

Palyazni egy 45 perces, fels6 tagozatos altalanos iskolai vagy kozépiskolas korosztalyra szabott
tematikus tanéravazlattal lehet.

A MEKH felelosségi teriileteihez igazodva a tanorak javasolt témai:

e az energiaellatas és az energiaforrasok attekintése; megujuld és nem megljuld energia-
forrasok; az egyes energiaforrasok, energiahordozok elényei, hatranyai;

e energiatermelés, a haztartasok energiacllatasa; a foldgaz, a villamos energia, a tavho és a
viz eljuttatasa a fogyasztokhoz;

e amegljulod energia felhaszndlasi lehetdségei;

e a haztartas energiafelhasznalasanak (foldgaz, villamos energia, tavhé, viz) csokkentése:
tippek, triikkkok, jo gyakorlatok bemutatésa;

e az energia- és kornyezettudatos magatartas alapjai: energiatakarékossag, kornyezettudatos
energiafelhasznalas, energiafogyasztok a haztartdsban, fogyasztasmérés; villany-, viz- és
gazszamla,

e az energiatakarékos €s kornyezetkimélo kozlekedés lehetdségei,

e energiatakarékos épitkezés: hoszigetelés, nyildszarok, hiité- és fiitérendszerek, megujuld
energia hasznalata.

Alapvetd elvaras, hogy a tandra szerves részét képezze minimum egy, a tandra témdajahoz
kapcsolodd LATVANYOS KISERLET, amely a nevelési-oktatasi intézmények tiiz- és
munkavédelmi eldirdsainak megfelel.

A palyazathoz kotelezden csatolando:
e egy maximum egyperces bemutatkoz6 video (asf, wma, wmv, wm, avi, mp4 vagy mpg
formatumban).
A palyazathoz opcionalisan csatolhato:
e a benyujtott oOratervet Kiegészité szabadon valasztott dokumentum (pl.: szoveg, kép,
prezentacio).
A bemutatkoz6 video kivételével a csatolt dokumentumok mérete nem haladhatja meg a 10
megabdjtot.
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4. A PALYAZATOK BENYUJTASANAK MODJA

A palyazatra a www.energiakovetek.hu oldalon lehet jelentkezni. A honlapon kitolthetd a jelentkezési
lap, csatolhat6 az oraterv és Wetransferen keresztiil elkiildhetd a bemutatkozé vide is.

5. APALYAZATOK ERTEKELESE
2019 Energiakovetei kétkoros értékelés utan keriilnek kivalasztasra.

1. A beérkezett palyazatokat elsé korben szakmai zstiri értékeli. Az értékelés soran eldnyt
jelent:

e avalasztott téma Gjszert, kreativ megkdzelitése;

e atéma szakmailag igényes bemutatésa;

e torekvés a mindennapokban alkalmazhaté gyakorlati ismeretek atadasara;

e szemléltetd eszk6zok, demonstracios modellek aktiv hasznalata;

e latvanyos kisérlet(ek) bemutatasa;

e torekvés a didkok aktiv bevonasara;

e adiakok tapasztalatszerzésen alapul6 tanulasanak 6sztonzése;

e a téma adott korcsoport (altalanos iskolai fels6 tagozat vagy kozépiskola) igényeihez
igazodo feldolgozasa.

2. MEKH Demo Day

A zstri altal els6 korben legjobbnak itélt palyamunkak készitéi a MEKH székhazaban
megrendezett Demo Day soran személyes bemutatkozd eldadasra is lehetdséget kapnak. A
meghivottak egy maximum 12 perces eldadéas keretében, kozonség eldtt bizonyithatjak, miért
lennének 6k 2019 legjobb Energiakovetei. A zsiiri a bemutatkoz6 eldéadas sordn értékeli tobbek
kozott a palyazo szakmai felkésziiltségét, eldadasmodjat és beszédstilusat.

Az prezentaciok témaja szabadon valasztott, de kapcsolddnia kell a beadott oravazlat
témdjahoz. Az eldadashoz sziikséges prezentacios eszkozoket (kivetitd, szamitogép) a MEKH
biztositja, de szabadon hasznalhat6 barmely mas demonstracios eszkoz is.

A zsliri a Demo Day soran bemutatott prezentaciok koziil véalasztja ki a legjobbakat, akik
elnyerik az Energiakovet 2019 cimet, valamint az orszag kiilonbozd oktatdsi intézményeiben
megtarthatjak rendhagyo természettudomanyos tanoraikat.
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6. APALYAZATOK DIJAZASA

A két forduld eredményeit dsszesitve a zsiiri a harom legjobb palyéazatot benyu;té hallgatot dijazza
az alabbiak szerint:

e adijazottak elnyerik a ,,MEKH Energiakovet 2019 cimet;

e az Energiakovetek 400.000 Ft/f6 értéki 6sztondijban részesiilnek;

e a MEKH biztositja a benyujtott oOratervek élményszert, latvanyos €s szakmailag is
tartalmas megvalositdsdhoz sziikséges prezentacios és egyéb demonstracids eszkdzoket
100.000 Ft értékhatarig;

e a MEKH hiromnapos eldadoi tréninget (elmélet és gyakorlat) biztosit az
Energiakdveteknek Budapesten;

e a MEKH felvételt készit az Energiakovetek altal megtartott egyik tanoérarol, melyet
utomunka utan a dijazottak referenciaanyagként hasznalhatnak.

7. KOTELEZETTSEGEK

Az 6sztondij keretében a nyertes Energiakovetek kotelesek részt venni a MEKH éltal szervezett
eléadoi tréningeken, ahol a szakma legjobbjai segitenek nekik a felkésziilésben.

2019. szeptember 1. és 2019. december 31. k6zo6tt az Energiakdvetek nyertes oraterveik alapjan
kotelesek legalabb 5 tanérat megtartani az orszag kiillonb6z6 oktatasi intézményeiben, a
fovarosban és vidéken egyarant. Az utazas koltségeit a Magyar Energetikai ¢s Kozmi-
szabalyozasi Hivatal allja.

Az 0sztondij folydsitdsanak modjardl és feltételeirédl a MEKH egyedi megallapodast kot a
dijazottakkal.

Az Energiakovetek vallaljak a programhoz kotddé médiaszereplést, és az ezzel jard interjuk
nyilvanossa tételét.

8. BIRALOBIZOTTSAG
A palyazat févédnoke: Dr. Dorkota Lajos, a Magyar Energetikai és Kézmii-szabalyozasi Hivatal
elndke.
A zsliri tagjai:

e Dr. Grabner Péter, a Magyar Energetikai és Kozmii-szabalyozasi Hivatal energetikaért
felelds elnokhelyettese;

e Czippan Katalin, kornyezeti nevelési ¢és kommunikdciés szakember, a Vilag
Természetvédelmi Unidé Oktatasi és Kommunikacios Bizottsaganak (IUCN CEC)
alelnoke;

e Zsiros Laszlo Robert, tudoményos vlogger, podcaster, a Szertar Projekt alapitoja.
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9. JELENTKEZESI HATARIDO

A palyazat bekiildésének hatarideje: 2019. marcius 31.

Azokat a palyazokat, akiket els6é kdrben a zsiiri kivalasztott, igy személyesen is bemutatkozhatnak
a Demo Day-en, 2019. aprilis 30-ig e-mailben értesiti a MEKH.
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10.HIVATALOS EREDMENYHIRDETES

A nyertes palyazok a Demo Day-t kovetd héten kapnak értesitést a dijatadd iddpontjardl, melynek
helyszine a Magyar Energetikai és Kozmii-szabalyozasi Hivatal székhaza.
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